Адаптированная  основная образовательная программа курса коррекционных занятий «Развитие психомоторных и сенсорных процессов»
Для обучающихся 1 – го класса 
Пояснительная   записка

Адаптированная  основная образовательная программа курса коррекционных занятий «Развитие психомоторных и сенсорных процессов» составлена на основании следующих нормативных документов:

· Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г. №273-ФЗ
· «Типовое положение о специальном (коррекционном) образовательном учреждении для детей с ограниченными возможностями здоровья» от 12.03.1997г  №288 (в редакциях постановлений Правительства РФ от 12.03.1997 г.№ 288, от 10.03.2000 г. № 212, от 23.12.2002 г.  № 919, от 01.02.2005 г. № 49);
· Устав школы-интерната;
· Локальные акты школы-интерната;
· Перспективный  план работы ГКОУ РО школы-интернатаVIII вида  г.Пролетарска

  Программа  рассчитана на  2 часа в неделю.
  Программа реализует следующие цели и задачи, предусмотренные федеральным компонентом государственного стандарта.

Цель программы:  Создание оптимальных условий познания ребёнком каждого объекта в  совокупности сенсорных свойств, качеств, признаков, формирование правильного многогранного представления об окружающей действительности, способствующее оптимизации психического развития ребёнка и более эффективной социализации его в обществе.

Задачи:

Коррекция недостатков познавательной деятельности школьников путём систематического и целенаправленного воспитания у них 

· полноценного восприятия формы, конструкции, величины цвета, особых свойств предметов, их положения в пространстве;

· формирование пространственно - временных ориентировок;

· развитие слухоголосовых координаций;

· формирование способности эстетически воспринимать окружающий мир во всём многообразии свойств и признаков его объектов (цветов, вкусов, запахов, звуков, ритмов);

· совершенствование сенсорно – перцептивной деятельности;

· обогащение словарного запаса на основе использования соответствующей терминологии;

· исправление недостатков моторики; совершенствование зрительно-двигательной координации;

· формирование точности движений и действий

1 класс

         Предполагаемые результаты (по основным разделам)

-Уметь: 

-целенаправленно выполнять действия по инструкции педагога;

-правильно пользоваться письменными принадлежностями;

- анализировать и сравнивать предметы по одному из указанных признаков: форма, величины, цвет;

- различать основные цвета;

- классифицировать геометрические фигуры;

-составлять предмет из частей;

- определять на ощупь величину предметов;

- зрительно определять отличительные и общие признаки двух предметов;

- различать речевые и неречевые звуки;

-ориентироваться на плоскости листа и на собственном теле;

- выделять части суток и определять порядок дней в неделе.

  Данный курс занятий является коррекционно направленным: наряду с развитием общих способностей предполагается исправление присущих детям с ограниченными возможностями, недостатков психофизического развития и формирования у них относительно психической деятельности. Кроме коррекционно – развивающих целей, данные занятия ставят своей целью подготовку ребёнка к усвоению учебного материала и восполнению пробелов в его знаниях.Календарно – тематический является вариативным и имеет адресную направленность на конкретную группу детей, имеющих сходные отклонения. При подборе учебного материала используется дифференцированный и индивидуальный подход к учебным возможностям обучающихся.

Адаптированная  основная образовательная программа курса коррекционных занятий «Развитие психомоторных и сенсорных процессов»
Для обучающихся 2 – го класса 
Пояснительная   записка

Адаптированная  основная образовательная программа курса коррекционных занятий «Развитие психомоторных и сенсорных процессов» составлена на основании следующих нормативных документов:

· Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г. №273-ФЗ
· «Типовое положение о специальном (коррекционном) образовательном учреждении для детей с ограниченными возможностями здоровья» от 12.03.1997г  №288 (в редакциях постановлений Правительства РФ от 12.03.1997 г.№ 288, от 10.03.2000 г. № 212, от 23.12.2002 г.  № 919, от 01.02.2005 г. № 49);
· Устав школы-интерната;
· Локальные акты школы-интерната;
· Перспективный  план работы ГКОУ РО школы-интернатаVIII вида  г.Пролетарска

  Программа  рассчитана на  2 часа в неделю.
  Программа реализует следующие цели и задачи, предусмотренные федеральным компонентом государственного стандарта.

Цель программы:  Создание оптимальных условий познания ребёнком каждого объекта в  совокупности сенсорных свойств, качеств, признаков, формирование правильного многогранного представления об окружающей действительности, способствующее оптимизации психического развития ребёнка и более эффективной социализации его в обществе.

Задачи:

Коррекция недостатков познавательной деятельности школьников путём систематического и целенаправленного воспитания у них 

· полноценного восприятия формы, конструкции, величины цвета, особых свойств предметов, их положения в пространстве;

· формирование пространственно - временных ориентировок;

· развитие слухоголосовых координаций;

· формирование способности эстетически воспринимать окружающий мир во всём многообразии свойств и признаков его объектов (цветов, вкусов, запахов, звуков, ритмов);

· совершенствование сенсорно – перцептивной деятельности;

· обогащение словарного запаса на основе использования соответствующей терминологии;

· исправление недостатков моторики; совершенствование зрительно-двигательной координации;

· формирование точности движений и действий

Предполагаемые результаты (по основным разделам) 2 кл

Обучающиеся должны уметь:

- определять разницу между предметами по форме, величине, цвету;

- различать основные цвета и их оттенки;

- конструировать предметы из геометрических фигур;

- узнавать предмет по части;

- определять на ощупь разные свойства предметов;

- находить различия у двух сходных сюжетных картинок;

- различать «наложенные « изображения предметов;

-различать вкусовые качества;

- сравнивать музыкальные звуки по громкости и длительности звучания;

- различать характер мелодии;

- ориентироваться в помещении, двигаться в заданном направлении;

-соотносить времена года с названиями месяцев

  Данный курс занятий является коррекционно направленным: наряду с развитием общих способностей предполагается исправление присущих детям с ограниченными возможностями, недостатков психофизического развития и формирования у них относительно психической деятельности. Кроме коррекционно – развивающих целей, данные занятия ставят своей целью подготовку ребёнка к усвоению учебного материала и восполнению пробелов в его знаниях.Календарно – тематический является вариативным и имеет адресную направленность на конкретную группу детей, имеющих сходные отклонения. При подборе учебного материала используется дифференцированный и индивидуальный подход к учебным возможностям обучающихся.

                Адаптированная основная образовательная программа курса коррекционных занятий

                                           «РАЗВИТИЕ   ПСИХОМОТОРНЫХ И СЕНСОРНЫХ ПРОЦЕССОВ»                                                                   

Для обучающихся 3 – го класса 
Пояснительная   записка

Адаптированная  основная образовательная программа курса коррекционных занятий «Развитие психомоторных и сенсорных процессов» составлена на основании следующих нормативных документов:

· Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г. №273-ФЗ
· «Типовое положение о специальном (коррекционном) образовательном учреждении для детей с ограниченными возможностями здоровья» от 12.03.1997г  №288 (в редакциях постановлений Правительства РФ от 12.03.1997 г.№ 288, от 10.03.2000 г. № 212, от 23.12.2002 г.  № 919, от 01.02.2005 г. № 49);
· Устав школы-интерната;
· Локальные акты школы-интерната;
· Перспективный  план работы ГКОУ РО школы-интернатаVIII вида  г.Пролетарска

  Программа  рассчитана на  2 часа в неделю.
  Программа реализует следующие цели и задачи, предусмотренные федеральным компонентом государственного стандарта.

Цель программы:  Создание оптимальных условий познания ребёнком каждого объекта в  совокупности сенсорных свойств, качеств, признаков, формирование правильного многогранного представления об окружающей действительности, способствующее оптимизации психического развития ребёнка и более эффективной социализации его в обществе.

Задачи:

Коррекция недостатков познавательной деятельности школьников путём систематического и целенаправленного воспитания у них 

· полноценного восприятия формы, конструкции, величины цвета, особых свойств предметов, их положения в пространстве;

· формирование пространственно - временных ориентировок;

· развитие слухоголосовых координаций;

· формирование способности эстетически воспринимать окружающий мир во всём многообразии свойств и признаков его объектов (цветов, вкусов, запахов, звуков, ритмов);

· совершенствование сенсорно – перцептивной деятельности;

· обогащение словарного запаса на основе использования соответствующей терминологии;

· исправление недостатков моторики; совершенствование зрительно-двигательной координации;

· формирование точности движений и действий

Предполагаемые результаты (по основным разделам) 3 кл

Обучающиеся должны уметь:

-целенаправленно выполнять действия по трёхзвенной инструкции педагога;

- группировать предметы по двум заданным признакам;

- составлять цветовую гамму от темного до светлого цвета;

- определять на ощупь поверхность предметов;

- зрительно дифференцировать предметы по тяжести « на глаз», «на руку»;

- действовать по звуковому, сигналу;

- адекватно ориентироваться на плоскости и в пространстве;

- выражать пространственные отношения с помощью предлогов;

- определять время по часам

Данный курс занятий является коррекционно направленным: наряду с развитием общих способностей предполагается исправление присущих детям с ограниченными возможностями, недостатков психофизического развития и формирования у них относительно психической деятельности. Кроме коррекционно – развивающих целей, данные занятия ставят своей целью подготовку ребёнка к усвоению учебного материала и восполнению пробелов в его знаниях.Календарно – тематический является вариативным и имеет адресную направленность на конкретную группу детей, имеющих сходные отклонения. При подборе учебного материала используется дифференцированный и индивидуальный подход к учебным возможностям обучающихся.

Адаптированная  основная образовательная программа курса коррекционных занятий «Развитие психомоторных и сенсорных процессов»
Для обучающихся 4 – го класса 
Пояснительная   записка

Адаптированная  основная образовательная программа курса коррекционных занятий «Развитие психомоторных и сенсорных процессов» составлена на основании следующих нормативных документов:

· Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г. №273-ФЗ
· «Типовое положение о специальном (коррекционном) образовательном учреждении для детей с ограниченными возможностями здоровья» от 12.03.1997г  №288 (в редакциях постановлений Правительства РФ от 12.03.1997 г.№ 288, от 10.03.2000 г. № 212, от 23.12.2002 г.  № 919, от 01.02.2005 г. № 49);
· Устав школы-интерната;
· Локальные акты школы-интерната;
· Перспективный  план работы ГКОУ РО школы-интернатаVIII вида  г.Пролетарска

  Программа  рассчитана на  2 часа в неделю.
  Программа реализует следующие цели и задачи, предусмотренные федеральным компонентом государственного стандарта.

Цель программы:  Создание оптимальных условий познания ребёнком каждого объекта в  совокупности сенсорных свойств, качеств, признаков, формирование правильного многогранного представления об окружающей действительности, способствующее оптимизации психического развития ребёнка и более эффективной социализации его в обществе.

Задачи:

Коррекция недостатков познавательной деятельности школьников путём систематического и целенаправленного воспитания у них 

· полноценного восприятия формы, конструкции, величины цвета, особых свойств предметов, их положения в пространстве;

· формирование пространственно - временных ориентировок;

· развитие слухоголосовых координаций;

· формирование способности эстетически воспринимать окружающий мир во всём многообразии свойств и признаков его объектов (цветов, вкусов, запахов, звуков, ритмов);

· совершенствование сенсорно – перцептивной деятельности;

· обогащение словарного запаса на основе использования соответствующей терминологии;

· исправление недостатков моторики; совершенствование зрительно-двигательной координации;

· формирование точности движений и действий

Предполагаемые результаты (по основным разделам) 4 класс

Обучающиеся должны уметь:

- группировать предметы по самостоятельно выделенным двум признакам;

- смешивать цвета;

- находить нереальные элементы «нелепых» картинок;

- определять противоположные качества и свойства предметов;

- определять  на слух звучание различных музыкальных инструментов;

- моделировать расположение предметов в заданном пространстве;

- пользоваться календарём;

- определять возраст людей.

Данный курс занятий является коррекционно направленным: наряду с развитием общих способностей предполагается исправление присущих детям с ограниченными возможностями, недостатков психофизического развития и формирования у них относительно психической деятельности. Кроме коррекционно – развивающих целей, данные занятия ставят своей целью подготовку ребёнка к усвоению учебного материала и восполнению пробелов в его знаниях.Календарно – тематический является вариативным и имеет адресную направленность на конкретную группу детей, имеющих сходные отклонения. При подборе учебного материала используется дифференцированный и индивидуальный подход к учебным возможностям обучающихся.

