     В рамках «Месячника антинаркотической направленности и 

популяризации здорового образа жизни»
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 в ГКОУ РО Пролетарской школе-интернате в период времени с 01.06.20 – 22.06.20 гг. в дистанционном режиме были организованы и проведены профилактические и информационно-просветительские  мероприятия с обучающимися и их родителями (законными представителями). 
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        02.06.2020 согласно плану проведения месячника, на страничках классных  групп (1-9 классы), созданных в социальных сетях, состоялся прямой эфир с врачом-педиатром Ковалевой О.О. «Безопасность жизнедеятельности детей в летний период». В своём видео-обращении Ольга Олеговна провела с родителями и обучающимся школы-интерната инструктаж по технике безопасности детей и подростков  на летних каникулах. В доступной форме, более подробно затрагивались темы: правила поведения детей и взрослых  в общественных местах в период самоизоляции; профилактика детского травматизма; предотвращение несчастных случаев в быту; безопасное поведения на дорогах; меры предосторожности на водоёмах. 
        04.06.20 среди обучающихся 5-7 классов была проведена выставка работ    из бросового материала «Я – житель трезвого города».   Декорирование бутылок – это увлекательное творчество для детей и взрослых. Чтобы привнести в обычную жизнь ярких красок и украсить интерьер, достаточно немного фантазии и свободного времени. Обычная стеклянная бутылка с помощью дополнительных материалов, может превратиться в шедевр прикладного искусства. В течение 2019-2020 учебного года ребята под руководством педагогов учились искусству декорирования. Выставку «Трезвая семья – [image: image3.jpg]
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здоровая нация» (5-е классы) приготовила воспитатель - Куцева Л.В.
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       Выставку «Трезвость – это здорово!» (7 класс) приготовила классный руководитель - Долот Е.А.
       С 05.06.20 по 09.06.20 в интернет - группах среди обучающихся 5-9 классов были распространены памятки по профилактике употребления ПАВ: 
-«Полезные и вредные привычки»; 
-«СТОП! Наркотик!»; 
-«Разрушаем МИФЫ о наркотиках»; 
-«Это важно!»; 
-«Как сохранить психическое здоровье ребенка». 
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          09.06.20 с обучающимися 7-9 классов проведен инфоурок «Курение убивает МОЗГ». Вниманию воспитанников школы-интерната был предоставлен видеоролик о вреде курения на организм и его последствиях в будущем. После просмотра ролика, дети участвовали в интернет-интервью «вопрос-ответ» по профилактике табакокурения и других вредных привычек.
      10.06.20 руководитель клубного формирования ДПИ – Рубайло Т.А. приготовила для обучающихся 5-7 классов онлайн мастер – класс «Краски творчества против вредных привычек» в технике торцевания. «Нераскрывшиеся таланты, несбывшиеся мечты – всё это вредные привычки и их последствия», - такими словами начала свою работу с детьми Татьяна Александровна. Мастер-класс был посвящен здоровому образу жизни и ярким её краскам. 
[image: image10.jpg]


[image: image11.jpg]NAMATKA
«Kak coxpaHUTL ncuxuyeckoe 3aopoebe pe6EHKa»

= Bcerga HaxoguTe Bpems norosopuTk ¢ pebénkom. MHTepecyiTecs
ero npo6nemamu, BHUKauTe B BO3HUKAIOLIME Y Hero CIOXHOCTH,
obcyxaanTe ux, AaBanTe CoBeThI.

= He oka3biBaiiTe Haxuma Ha pe66HKa, NPU3HaiTe ero npaso
CaMOCTOATENLHO NPUHMMATL PELIEHNS, YBAXAWTE ero NPaso Ha
COBCTBEHHOR MHEeHMe.

» Hayuureck OTHOCUTLCA K PeBEHKY KaK paBHONPABHOMY NapTHEPY,
KOTOPbIi NOKa NPOCTO 06NanaeT MEeHbLLIMM XU3HEHHLIM ONLITOM.

= He yHuxaiite peG8HKa KPMKOM, UCKITIOYMTE U3 NPAKTUKU CEMENHOro
BOCNMTAHMA <NCMXONOrMYECKME NOWEHNHI».

= He Tpe6yiire OT pe6éHKa HeBO3MOXHOTO B yHEHUM, CONeTaiiTe
Pa3ymHyio TpeGoBaTenLHOCTL ¢ noxeanoi. Pagyireck emecte ¢
PeBEHKOM Aaxe ManeHLKUM ycnexam.



[image: image12.jpg]MouTU KavkAas nosesHas NpuUBbIHKa UMeeT
NPOTUBOMO/OKHYI0 — BPEHYO.

MonesHble BpeaHble
> CobioaeHue pexuma > HapyleHue pexuma
> YTpeHHsisi 3apsifKa > TpUBbILKA HEXUTECS B
nocTenv
> JlndHas rurneHa » HeuncTonnoTHoCTb.
> 3[10poBbLIi 06pa3 XU3HN » ATIKOTONb, KypeHue,

ynoTpe6ieHne
HapKoTVKOB




      15.06.20 Педагог-психолог - Гайворонская Е.Г. с  обучающиеся школы-интерната приняли участие в онлайн выставке детского творчества.  Воспитанники 1-4 классов предоставили рисунки на тему «Мой солнечный мир».
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     Обучающиеся 5-8 классов приготовили работы на тему «Наше здоровье в наших руках».
      16.06.20 в 5-9 классах состоялся дистанционный просмотр видеосюжетов, социальных роликов («Сделайте шаг навстречу здоровью», «5 правил ЗОЖ», «О хороших и дурных привычках») по пропаганде здорового образа жизни с организацией последующего их обсуждения.  
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         Учителями по физической культуре Пилипенко О.В. и Осначёвым И.М. регулярно проводились еженедельные онлайн-тренировки «Здоровье в порядке, спасибо зарядке!» в целях популяризации ЗОЖ («СИДИМДОМА»).  
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           18.06.20 информационный час «Я знаю, что нельзя» с обучающимися 5-7 классов провела Черненко М.В. – педагог-психолог школы-интерната. Онлайн мероприятие было посвящено правилам общения детей и подростков с незнакомыми людьми, обучению правильному и безопасному поведению на улице, развитию у детей чувства осторожности, смелости и находчивости при появлении опасности. Подведён итог: «Ответственное поведение позволит не навредить вашей безопасности и здоровью, а также здоровью и безопасности других!». В заключение информационного часа для обучающихся и родителей был организован просмотр видеоролика «Безопасность детей вне школы».
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         19.06.20 в дистанционном режиме педагогом-психологом была проведена онлайн консультация для родителей (законных представителей) «Любите своих детей!» Работа проводилась с целью создания условий для формирования у родителей адекватного понимания проблемы существования жестокости и насилия в семье, а так же представлений об истинном родительском авторитете и актуализации потребности его проявления в отношениях с детьми. 
     В конце мероприятия вниманию родителей было представлено слайд-шоу на песню Э. Асадова «Берегите своих детей».

                                                                             Информацию подготовила:

педагог-психолог-Черненко М.В.     

