                В соответствии с приказом по школе-интернату от 10.03.2021 № 29 
 «О проведении недели антиалкогольной, антитабачной, антинаркотической пропаганды, кампании антиСПИД»
     в ГКОУ РО Пролетарской школе-интернате в период времени с 15.03.2021 по 19.03.2021 были организованы и проведены профилактические и информационно-просветительские  мероприятия с обучающимися и их родителями (законными представителями). 

    15.03.2021 на информационных стендах школы-интерната для педагогов и специалистов был размещен план проводимых мероприятий «Недели антиалкогольной, антитабачной, антинаркотической пропаганды, кампании антиСПИД». Педагогом-психологом, Черненко М.В., для обучающихся и их родителей (законных представителей) в старшей школе был оформлен наглядно-информационный стенд «БЫТЬ или НЕ БЫТЬ».
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        15.03.2021 врач-нарколог МБУЗ ЦРБ Пролетарского района, Патрашану С.К., с обучающимися 7-9 классов провел медицинский лекторий: «Профилактика наркомании, алкоголизма и табакокурения в детской среде». Воспитанникам были даны практические советы по укреплению и сохранению собственного здоровья, а так же рекомендации способов отказа от пагубных привычек. 
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        16.03.2021 в целях формирования навыков здорового образа жизни руководителем клубного формирования ДПИ – Рубайло Т.А. с обучающимися 2-6 классов была проведена развлекательная программа «Будь здоров без докторов!» Игровая программа, насыщенная загадками, викториной, эстафетами и спортивным флешмобом, дала детям позитивный настрой на весь день и доставила массу удовольствий. 
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     17.03.2021 медико-профилактическую беседу «Ранние половые связи и их последствия» с девочками 13-17 лет провела врач-педиатр МБУЗ ЦРБ Пролетарского района, Григорьева О.О. В доступной и интересной для обучающихся форме она рассказала об этапах полового созревания подростков; анатомической и физиологической зрелости; методах контрацепции; нежелательной беременности и негативных последствиях. 
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      17.03.2021 в Пролетарском городском отделе МБУК МЦБ  библиотекарем, Нейжмак О.В., для обучающихся 7-9 классов была организована книжная выставка:  
«К здоровой жизни через книгу». Литературная выставка поразила своим разнообразием. Основной акцент в беседе с детьми был сделан на книгах о спорте (хоккей, футбол, теннис), на правильную подготовку организма к занятиям физической культурой и спортивными упражнениями. 
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       18.03.2021 педагогом-психологом, Черненко М.В., с обучающимися 6-7 классов было проведено психокоррекционное занятие с элементами тренинга «ПАВ и стресс. Способы преодоления стресса». На занятии обучающиеся познакомились с понятием «стресс», а так же узнали 10 способов борьбы с ним. В ходе тренинга проводились игры «Узелок», «Стул», «Нырок» для сплочения детского коллектива, приобретения чувства уверенности друг в друге, снятия мышечных зажимов и эмоционального напряжения. 
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      В целях воспитания чувства любви и уважения к родным, близким, знакомым, гордости за свою страну, а так же желания сделать комфортным мир, в котором живем, 18.03.2021 старшей вожатой Войновой И.П. среди воспитанников 1-4 классов была организована выставка детских рисунков «Мир, в котором я живу». 
[image: image23.jpg]


[image: image9.jpg]



       19.03.2021 с обучающимися 4 класса  за круглым столом было проведено мероприятие: «Здоровым быть здорово!». Библиотекарь школы-интерната – Воловая Е.Г., подготовила для воспитанников интересный материал по культуре сохранения и совершенствования собственного здоровья, негативному отношению к вредным продуктам питания, соблюдению режима дня школьника и способам борьбы с вредными привычками.
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     Спорт и занятие физической культурой всегда составляли альтернативу вредным привычкам. 19.03.2021 учителями по физической культуре, Пилипенко О.В. и Осначёвым И.М., с обучающимися школы-интерната были проведены внутришкольные спортивные соревнования по пропаганде здорового образа жизни «Живи спортивно! Живи позитивно!».
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       С 15.03.2021 по 19.03.2021 в 6-9 классах классными руководителями были проведены классные часы по темам: «Как питаешься, так и улыбаешься» (6-е кл.); «Злой волшебник - табак» (7 кл.); «Знать, чтобы уберечь себя» (8 кл.);  «Зловещая тень над миром» (9 кл.) с просмотром и обсуждением презентаций, видеороликов.
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       В период времени с 15.03.2021 по 19.03.2021 социальным педагогом школы-интерната, Гежа Ю.В., и педагогом-психологом, Черненко М.В.,  среди родителей (законных представителей) были  распространены памятки по профилактике употребления  ПАВ среди   детей  и  подростков  «Секретный мир наших детей»;

«Как сохранить психическое здоровье ребенка»; «Подросток в мире привычек».  Проведены индивидуальные беседы с родителями обучающихся воспитанников, склонных к табакокурению и курящих. Так же законные представители были уведомлены об административной ответственности за нарушение Областного закона от 16.12.2009 г. № 346-ЗС «О мерах по предупреждению причинения вреда здоровью детей, их физическому, интеллектуальному, психическому, духовному, нравственному здоровью».
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.
                                                                  Информацию подготовила: 

   педагог-психолог Черненко М.В.
